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●人口　49,640 人（前月比 ＋ 24）

　　　　　　　男 24,715 人　女 24,925 人

令和８年８月１日現在

●世帯数　20,884 世帯
　　　　　　　（前月比 ＋ 24）

令和８年７月 年累計 累計前年比

住宅等の侵入盗 ※ ２件 ７件 ＋４件

非侵入盗 ※ ７件 43 件 ＋ 17 件

交通人身事故 ※ ３件 27 件 ＋３件

交通事故死者 ※ ０人 １人 ＋１人

交通事故負傷者 ※ ３人 29 人 －１人

火災発生 １件 ２件 ±０件

救急出動 227 件 1338 件 － 54 件
※令和８年８月 19 日時点

データ提供　能美警察署・能美市消防本部

市民と市政の歩み
まちづくり・市民の活躍

記事は市ホームページに掲載して

います。

詳しくは市ホームページをご覧ください。

暮らしに関する情報

能美市から
メールアドレスの@以降を省略して表記しています。　

例： koho@city.nomi.lg.jp　→　 koho

お知らせ

９月１日は防災の日です

大雨や台風、地震の前に備えましょう

  問 / 危機管理課（☎ 58‐2201 kikikanri）

災害発生時の情報はさまざまです。「携行品」、「持出品」、「備蓄品」の３段階の備えをしておきましょう。

防災に役立つ情報が満載

能美市防災ガイドブック

便利なガイドブック（電

子ブック版）をぜひご活

用ください。

▶ ▶ 日時　９月６日（日）９時～ 16 時

▶ ▶ 場所　市役所市民サービス課

▶ ▶ 取り扱い業務

・マイナンバーカードの申請受付

・マイナンバーカードの交付（受け取り）

・電子証明書の更新

※事前に予約が必要です。予約方法については市ホー

　ムページをご覧ください。

※交付場所が寺井・根上サービスセンターで、休日窓 

　口での受け取りを希望する場合は、４日前までに市

　民サービス課へご連絡ください。

  問 / 市民サービス課（☎ 58‐2213 shimin1）

受け取りはお済みですか

マイナンバーカード休日窓口

eLTAX( 地方税ポータ
ルサイト )一時停止

問 /税務債権課（☎ 58‐2206 zeimu1）

　地方税ポータルシステム「eLTAX」のシステム更改

に伴い、次の期間中サービスが停止されます。サービ

ス停止期間中は、eLTAX や eL-QR を利用した地方税の

電子申告、電子納付等の手続きができないため、ご注

意ください。ご不便をおかけしますが、ご理解のほど

お願いします。

▶ ▶ 停止期間　９月19日 (土) ０時～24日（木）８時30分

※令和８年９月 24 日から「eL お支払サイト」に名称

　変更予定

保険料の納付方法が
拡充されます

問 /税務債権課（☎ 58‐2206 zeimu1）

　９月 24 日から、納付書に印字される「eL-QR」( ２

次元コード ) や eL 番号を利用してパソコンやスマー

トフォンから地方税ポータルシステム (eLTAX）の「地

方税お支払サイト」（令和８年９月 24 日に「eL お支

払サイト」に名称変更予定です。）からクレジットカ

ードなどで納付※できるようになります。※別途手数

料がかかる場合があります。

　また、eL-QR 対応のスマートフォン決済アプリや全

国の地方税統一２次元コード対応金融機関の窓口で

も納付が可能となります。詳しくは市ホームページを

ご覧ください。

▶ ▶ 対象料金　介護保険料、後期高齢者医療保険料

表紙の写真

７月 25 日・26 日に開催された第 63 回根上り

七夕まつり打ち上げ花火（上）と光の回廊（下）

両日とも天候に恵まれ大盛況でした。



詳しくは市ホームページをご覧ください。

暮らしに関する情報

能美市から
メールアドレスの@以降を省略して表記しています。　

例： koho@city.nomi.lg.jp　→　 koho
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障がい者の意思疎通に役立ちます

意思疎通支援ツールを配付しています

問 /福祉課（☎ 58‐2230 fukushi1）

　聴覚・言語機能・知的・精神・発達などの障害により、音声

での会話が困難な人を助けるツールとして、「聴覚障がい者意

思疎通支援バンダナ」や「コミュニケーションカード」を配付

しています。

　日常生活での活用のほか、防災グッズの１つとして準備して

みませんか。

聴覚障がい者意思疎通支援バンダナ コミュニケーションカード

特徴
災害時などに「耳がきこえないこと」を周りの

人に知らせることができる

日常でよく使用する単語や、50 音のひらがな表、数字などがあ

り、絵や文字を指差すことで意思疎通が図りやすくなる

対象者
身体障害者手帳（聴覚障害）所持者

障害者手帳はないが、難聴・聞こえにくい人

聴覚・言語機能・知的・精神・発達などの障害により、音声で

の会話が困難な人（障害者手帳の有無は問いません）

受取方法
申請書に必要事項を記入し、福祉課または寺井・根上サービスセンターに提出すると、その場ですぐに受け取るこ

とができます。

※申請書は福祉課、寺井・根上サービスセンターにあるほか、市ホームページからダウンロードもできます。

※各ツール１人につき１つのみお渡しできます。

認知症について理解を深めましょう

９月は「世界アルツハイマー月間」です

  問 / いきいき共生課（☎ 58‐2233 ikiiki）

　認知症になっても安心して暮らせる社会の実現に向けて、国際アルツハイマー病協会では

９月 21 日を「世界アルツハイマーデー」、９月を「世界アルツハイマー月間」と定めており、

この間、世界各国で啓発活動が行われます。この機会に認知症についての理解を深めましょう。

　認知症について困ったことや心配なことがあれば、家族で抱え込まず、各地区のあんしん相談センターにご相談く

ださい。

大浜町ノ 35 番地１
（白寿会館１階）

☎ 55‐5626 55‐5627

緑が丘十一丁目 49 番地１
（G-Hills 内）

☎ 51‐7771 51‐7783　

根上あんしん相談センター

寺井町た８番地１
（ふれあいプラザ２階）

☎ 58‐6117 58‐6733　

寺井あんしん相談センター 辰口あんしん相談センター

認知症について知ろう

認知症にやさしいブックフェア

　認知症に関する本の展示コーナーや相談窓口の

紹介チラシなどを設置します。

▶ ▶ 期間　９月１日（火）～ 30 日（水）

▶ ▶ 場所　市内３図書館

認知症サポーター養成講座

　「認知症サポーター」は、地域で暮らす認知症の人やその

家族を手助けする応援者です。

身近な人や自分自身が認知症になっても安心して暮らせるよ

う、講座を受講してみませんか？

▶ ▶ 日時　９月 18 日（金）14 時

▶ ▶ 場所　寺井地区公民館　202 会議室

▶ ▶ 定員　20 名

▶ ▶ 申込方法　電子申請または電話

▶ ▶ 申込期限　９月 16 日（水）

おれんじカフェ特別版

　認知症カフェ「おれんじカフェ」が、

パネル・作品展示の会場に出張します！

認知症の本人やご家族、地域の人など、

どなたでもご参加いただけますので、

ぜひお立ち寄りください。

▶ ▶ 日時　９月９日（水）

　　　　13 時 30 分～ 15 時 30 分

▶ ▶ 場所　寺井地区公民館　１階ロビー

パネル・作品展示

　認知症に関するパネルや認知症の人たちの作品

の展示、パンフレットなどを設置します。

▶ ▶ 期間　９月１日（火）～ 30 日（水）

▶ ▶ 場所　寺井地区公民館　１階ロビー

お気軽にご相談ください

　認知症を患い、症状がゆっくり進行していく父と、それに戸惑いつつも懸命に支

えていく妻や、それぞれ人生の岐路に立つ娘たちが織りなすお別れまでの７年間を

描いた切なくも温かな家族ドラマ

▶ ▶ 日時　９月 26 日（土）13 時 30 分（13 時開場）上映時間 120 分

▶ ▶ 場所　寺井地区公民館　大ホール（寺井町ヨ 47 番地）

▶ ▶ 定員　120 名（先着順）

▶ ▶ 申込方法　電子申請または電話

▶ ▶ 申込期限　９月 18 日（金）※定員に達し次第締切

相談コーナーもあります。お気軽にご利用ください。

映画「長いお別れ」上映会

（C)2019『長いお別れ』製作委員会
（C) 中島京子／文藝春秋

◀ ◀ 申し込みはこちら

申し込みはこちら

  問 / 生活環境課（☎ 58‐2217 kankyo）

被害者にも加害者にもならないために

生活道路の法定速度が 30 キロに引き下げられます

石川県警
ホームページ

警察庁
ホームページ

▶ ▶ 生活道路とは

主に地域住民の日常生活に利用される、中央線や中央分離帯などがな

い比較的狭い道路のことです。

▶ ▶ ドライバーの皆様へ

・最高速度は、交通の安全と円滑のためにあり、これを守ることは、ド

ライバー、同乗者、歩行者、自転車の方々を守ることにつながります。

・決められた速度の範囲内であっても、道路状況や天候等に応じて、い

つでもすぐに止まれる速度で運転するよう心掛けてください。



　地震や台風などの災害から、ご自身やご家族、地域

を守るため、建築物の定期的な点検・維持管理をお願

いします。不適切な管理は、屋根材の飛散、外壁の落

下、ブロック塀の倒壊など、思わぬ事故につながる危

険があります。気になる点があれば、早めに専門業者

へ相談し、点検・補修を行いましょう。

点検のポイント（詳細はホームページをご覧ください）

・屋根：浮き、ずれ、割れ、棟板金などの緩み

・外壁：ひび割れ、浮き、剥がれ、シーリングの劣化

・ブロック塀：ひび割れ、傾き

建築物の安全点検の
お願い

問 /まち整備課（☎ 58‐2251 machiseibi）

詳しくは市ホームページをご覧ください。
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放課後から帰宅までの時間を支援

令和９年度放課後児童クラブ入会申請受付

問 /子育て支援課（☎ 58 ｰ 2232 kosodate）

▶ ▶ 受入対象　保護者の就労などにより、日中留守にな

る家庭の小学生

▶ ▶ 申請書配布・申請期間　10 月１日（木）～ 14 日（水）

▶ ▶ 受付時間　月～土（祝日除く）：９時 30 分～ 18 時

※ 10 月１日、５日、８日、13 日は 14 時～ 18 時

▶ ▶ 申請方法　

各放課後児童クラブにある「放課後児童クラブ入会申

請書」を市内の放課後児童クラブに提出

▶ ▶ 注意事項

・現在入会している場合も、毎年申請が必要です。

・長期休暇期間中のみ利用希望の人、令和９年度途中

の入会を希望される場合（年度途中に仕事復帰され

る人、妊娠・出産に伴う育児休暇明けの人）も申請

期間内に申請してください。

・申請人数によっては希望に添えない場合があります。

・家庭で保護者に代わり保育できる人がいる児童につ

　いては、入会できない場合もあります。
能美市放課後児童クラブ一覧表

クラブ名　 児童館などの名称 所在地 電話番号

根上北部放課後児童クラブ 根上北部児童センター 福島町ろ 62 －３ 55‐5838

根上中央放課後児童クラブ　 根上中央児童館 中町子 88 55‐0055

福岡放課後児童クラブ 福岡児童館 福岡町甲 30 55‐3187

寺井放課後児童クラブ　 寺井中央児童館 寺井町中 84 58‐5425

長野放課後児童クラブ 長野放課後児童クラブ 大長野町ニ 130 －１ 57‐2130

湯野放課後児童クラブ 湯野児童館 佐野町ラ 70 57‐0340

粟生放課後児童クラブ 粟生児童館 粟生町東 25 58‐5032

辰口中央放課後児童クラブ 辰口中央児童館 倉重町戊 33 －１ 51‐3222

辰口緑が丘放課後児童クラブ 緑が丘児童館 緑が丘九丁目１ 51‐5545

辰口宮竹放課後児童クラブ 宮竹児童館 宮竹町ハ７－１ 51‐5532

辰口国造放課後児童クラブ 国造児童館 和気町い 62 51‐5735

ひすいすい放課後児童クラブ 社会福祉法人陽翠水共生型福祉施設 G-Hills 緑が丘十一丁目 49 －１ 51‐7776

WiWi キッズクラブ 特定非営利活動法人 WiWi キッズクラブ 下開発町ア 100 －１ 070‐4319‐5079

※ひすいすい放課後児童クラブ、WiWi キッズクラブについては、辰口中央小学校に通学している児童が利用できます。

　入会申請受付について詳しくは各施設に直接お問い合わせください。

年度途中入園・市外保育施設入園申込も同時受付となります

令和９年度保育施設入園申込受付

問 /子育て支援課（☎ 58 ｰ 2232 kosodate）

▶ ▶ 申込書配布・申込期間　10 月１日（木）～ 14 日（水）

▶ ▶ 申込方法　「支給認定（現況）申請書兼入園申込書」を提出

＜市内の施設に入園希望の場合＞

　申請書類配布・受付場所　入園を希望する市内施設

　受付時間　月～金（祝日除く）：８時 30 分～ 18 時

※市内私立園は受付時間が異なる場合がありますので

　各施設へご確認ください。

＜市外の施設に入園希望の場合＞

　申請書類配布・受付場所　子育て支援課

　受付時間　月～金（祝日除く）：８時30分～ 17時 15分

▶ ▶ 注意事項

・現在入園している場合も、毎年申し込みが必要です。

・市外の保育施設に入園希望の場合も同様に申し込み

が必要です。

・令和９年度途中の入園を希望される場合（年度途中

に仕事復帰される人、妊娠・出産に伴う育児休暇明

けの人）も期間内にお申し込みください。

・申込期間を過ぎた場合や、定員に達した場合は希望

に添えないことがあります。

能美市内保育施設一覧表

公立私立 施設名 定員 所　在　地 電話番号 受入年齢 延長保育 早朝保育 病後児保育 休日保育

公立 大 釜 屋 150 大浜町ム 59 55‐1082 ６か月から ○ ○

公立 福　　岡 165 福岡町甲 25 55‐0662 ２か月から ○

公立 根上南部 235 道林町寅 10 55‐0084 ２か月から ○

公立 大　　成 130 大成町ヌ 38 55‐0322 ２か月から ○

公立 寺　　井 180 寺井町た８－５ 57‐0323 ２か月から ○ ○

公立 長　　野 175 大長野町ニ 130 －１ 57‐0430 ２か月から ○ ○

公立 粟　　生 195 三道山町ヘ 31 57‐0284 ２か月から ○ ○

公立 豊　　美 85 東任田町ロ 16 57‐1180 ６か月から ○ ○

公立 宮　　竹 95 宮竹町 230 51‐2361 ２か月から ○

公立 辰　　口 160 辰口町 173 －３ 51‐2284 ２か月から ○ ○

公立 寿 120 徳久町ニ８ 51‐2169 ２か月から ○

公立 国　　造 110 和気町い 12 51‐2473 ６か月から ○

私立 福島こども園 105 福島町ほ 110 55‐0288 ２か月から ○ ○

私立 湯野こども園 210 湯谷町 115 －４ 57‐1161 ２か月から ○

私立 わかばみどりこども園 115 徳山町上 149 ー１ 51‐4444 ２か月から ○ ○

▶ ▶ 通常保育　８時～ 16 時

※延長・早朝・休日保育希望については、申請が必要です。申請書は各施設にあります。

※福島こども園、湯野こども園、わかばみどりこども園は、サービス内容が異なる場合がありますので、直接各園へお問い合わ

　せください。

※定員は令和８年度の人数で記載しています。

有
料
広
告

　物見山陸上競技場は、（公財）日本陸上競技連盟第

２種公認を更新するため、施設の改修工事を行います。

令和８年 10 月１日から令和９年３月 31 日（予定）ま

での期間において利用できません。

ご不便おかけしますが、ご理解のほどお願いします。

物見山陸上競技場の
利用中止

問 /まなび文化スポーツ課（☎ 58‐2272 manabi）
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９月１日（火）～ 10 月 31 日（土）

「のみヘルス」友達紹介キャンペーン開催！

申・問 /健康推進課（☎ 58‐2235 kenko）

▶ ▶ キャンペーンの流れ

①フレンド画面からフレンドリクエストを送る

（のみヘルスURLをLINEやメールで送ることができます）

②のみヘルスの会員番号を伝える

▶ ▶ アプリ利用者の声

・目標ができ、歩く習慣がついた！

・毎日体重や血圧測定をするようになった。

・抽選でもらえるトチポや、イベントを楽しみにウォ

ーキングを頑張っています。

・順位が出るので負けないぞ、とやる気が出ます！

嬉しい声を多数いただいています！

ご家族やご近所の人をお誘いして、一緒に健康づくり

を始めましょう。

①紹介者から受け取った URL からのみヘルスアプリを

　ダウンロード

②登録時に紹介された人の会員番号を入力

　のみヘルスとは、18 歳以上の能美市在住の人を対象とした参加費無料の能美市健康ポイント事業です。「歩く」こ

とを中心とした運動、日々の体重や血圧などの記録、健診の受診など健康づくりの活動により、アプリ内でのポイン

トを貯めることができ、ポイントが貯まると、能美トチポや景品と交換できる抽選にチャレンジできます。

　９月１日～ 10 月 31 日の期間中にアプリを利用中の人が友達を紹介すると、紹介した人・された人の両方に 11 月中

にアプリ内ポイント 100 ポイントをプレゼントします！（紹介は何度でも可能です）

③紹介された人が登録完了すると、双方にポイントプレゼント！

紹介者側の流れ 登録者側の流れ

　６月から実施している医療機関でのがん検診に加え、９月から胃がん（胃カメラ）検診が始まります。

　医療機関でのがん検診は、いずれも令和９年１月 31 日まで受診できます。対象者や実施医療機関、受診料金などの

詳細は、「令和８年度能美市健診・がん検診のご案内」もしくは市ホームページをご確認ください。

問 /健康推進課（☎ 58‐2235  kenko）

９月１日から胃がん（胃カメラ）検診が始まります

医療機関でのがん検診

健診項目 料金
対象年齢

実施期間
20 ～ 39 歳 40 ～ 49 歳 50 ～ 74 歳 75 歳以上

胃がん（胃カメラ）※１ 1,300 円 - ○ ○ ○ ９月１日（火）～

令和９年１月 30 日（土）肺がん CT 1,000 円 - 50・55・60・65・70 歳○ -

大腸がん 300 円　　 - ○ ○ ○

令和９年１月 30 日（土）

まで

前立腺がん【男性】 100 円　　 - - ○ -

子宮頸がん【女性】 700 円※２ ○ ○ ○ ○

乳がん【女性】※１ 600 円※２ - ○ ○ ○

※１　胃がん（胃カメラ）と乳がんは２年に１回の検診です。
※２　子宮頸がんは 20 歳～ 25 歳、乳がんは 40 歳・41 歳は無料で受けられます。

医療機関検診受診の簡単　　ステップ

①医療機関を決める

実施医療機関は「令和８年度能美
市健診・がん検診のご案内」の４
ページまたはホームページに掲載

③受診する

受診券・受診料金を持参し
受診してください。

②予約をする

希望の医療機関へ
電話で予約してください。

（一部予約不要）

３

「手話の日」「手話言語
の国際デー」啓発企画

問 /福祉課（☎ 58‐2230 fukushi1）

　９月 23 日は、日本では「手話の日」、世界では「手

話言語の国際デー」です。これらにあわせ、全国各地

でシンボルカラーである青色のライトアップや普及イ

ベントが開催されます。能美市では、啓発スライドを

防災センターの壁面に投映します。

▶ 日時　９月 23 日（水・祝）、24 日（木）、25 日（金）

　　　　19 時～ 20 時

▶ 場所　能美市防災センター　※雨天中止

  問 / 保険年金課（☎ 58‐2236 hoken）

ジェネリック医薬品
差額通知を送付します

　ジェネリック医薬品（後発医薬品）とは、新薬（先

発医薬品）の特許が切れた後に製造販売される、新薬

と同一の有効成分を同一量含み、同等の効能・効果を

持つ医薬品のことです。研究開発に要する費用が低く

抑えられることから、先発医薬品に比べて薬価が安く

なっています。医療の質を落とさずに個人の経済的負

担を軽くできるため、お薬の複数服用や長期服用が必

要な場合などは効果的です。ジェネリック医薬品への

切り替えを希望される場合は、かかりつけの医師・薬

剤師にご相談ください。

　また、対象者には「ジェネリック医薬品に関するお

知らせ」を送付しています。処方されたことのあるお

薬をジェネリック医薬品に切り替えた場合の自己負担

軽減見込額などが記載されていますので、参考にご確

認ください。

・国民健康保険に加入している人：10 月頃に送付予定

・後期高齢者医療制度に加入している人：７月～８月

　に送付

昨年度の様子

フレンドとは、身近な仲間と歩数を共有できる機能です。

エール（応援）を送ることができ、エールを送信すると

相手に応援メッセージが届きます。

ご家族や友人と切磋琢磨しながら健康を維持しましょう。

家族　　　　　　友人

エールをもらった！

健康活動を頑張ろう
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募集職種 採用予定人員 受験資格・そのほか

看護師 ３人
平成６年４月２日以降に生まれ、看護師の資格を有する人または令和９年３月末までに

取得見込みの人。ただし夜勤可能な人。

薬剤師

（職務経験者）
１人

平成４年４月２日以降に生まれ、薬剤師の資格を有し、医療機関などで薬剤師としての

職務経験が３年以上ある人。

試験日 受験手続 試験内容 合否の通知

10 月 22 日（木）
９月３日（木）から 18 日（金）までに、市立病院ホームページ「採用情報」

にアクセスし、電子申請フォームから申し込みをしてください。

作文試験

面接試験

合否に関わらず、受験

者全員にお知らせしま

す。

※能美市またはその周辺に居住、または居住見込みで、通勤可能な人

※そのほか、詳細な資格・要件などについては市立病院ホームページをご確認ください。

※試験場所・時間帯は試験申込者にお知らせします。

令和８年度

能美市立病院・介護老人保健施設はまなすの丘 職員募集

問 /市立病院総務課（☎ 58‐0560 hospital）

▶ ▶ 採用日　令和９年４月１日

▶ ▶ 試験内容

募集催し

暮
ら
し
の
情
報

目指せ健康長寿！

いきいきプラチナキャンペーン

問 /福祉課（☎ 58‐2230 fukushi1）

▶ 期間　９月１日（火）～ 30 日（水）

▶ 対象者　65 歳以上の市民

いきいきプラチナパスポート利用特典

施設名 割引後料金（通常料金）

辰口福祉会館（浴場） 入浴料 50 円（150 円※いき

いきプラチナパスポート利

用時）老人福祉センター白寿会館

辰口温泉総湯　里山の湯 入浴料 420 円（520 円）

ウェルネスハウス SARAI 入浴料 400 円（500 円）

KAM能美市九谷焼美術館

｜五彩館｜

｜浅蔵五十吉記念館｜

共通入館料

330 円（430 円）

75 歳以上 220 円（320 円）

KAM 能美市九谷焼美術館

｜体験館｜
体験料金から 200 円引き

能美ふるさとミュージアム 65 歳以上 100 円（200 円）

・80 歳、95 歳の元気高齢者に祝品を贈呈します。

 （祝品の贈呈には各種条件があります。対象者には個

  別に通知します）

・88 歳の高齢者に、祝品をお届けします。（郵送）

・敬老の日に、市内最高齢となる男性および女性に祝

　品を贈呈します。

健康長寿を記念して

　９月
がつ

12 日
にち

に「やさしい日
に ほ ん ご

本語」で学
まな

ぶ救
きゅうめいこうしゅう

命講習を

します。ぜひ申
もう

し込
こ

みしてくださいね！

▶ いつ　９月
がつ

12 日
にち

（土
ど

）10 時
じ

～ 11 時
じ

▶ どこ　能
の み し

美市防
ぼうさい

災センター５階
かい

　　　　（能
の み し

美市寺
てらいまち

井町ク９－１）

▶ 内
ないよう

容 AED の使
つか

い方
かた

、胸
きょうこつあっぱく

骨圧迫

※今回の救命講習は外国の方向けとな

　ります。一般の方の申し込みはご遠

　慮ください。

外国の人に向けた

応急手当講習会

申・問 /消防本部警防課（☎ 58‐5119 keibou119）

能美市国際交流協会（☎ 57‐3751 niea.jimu@gmail.com）

ね！

な

遠

　キャンペーン期間中、いきいきプラチナパスポート

またはふれあい入浴利用証の提示で市内８公共施設の

利用料金を割引します。

期 =日時、開催日、期間　 所 = 場所　対 = 対象　定 = 定員　費 = 費用、料金
持 =持ちもの、服装　内 =内容　締 = 申込締切　申 =申し込み
問 = 問い合わせ　☎ =電話番号　 FAX = ファクス番号　 =Ｅメールアドレス 

講座・催しなどで特に記載のないものは、どなたでも参加（申し込み）可能、料金は無料です。

お知らせいろいろな催し

幹線水路の定期点検・工事のため、次

のとおり宮竹用水が停水となります。

期 ①上郷用水流域区域 ( 宮竹用水第一

発電所上流 )：10 月 16 日（金）10 時～

23 日（金）17 時【８日間】

②全域 ( ①、③区域を除く )：10 月

16 日（金）10 時～ 11 月６日（金）17 時【22

日間】※停水期間後も、小松市高堂町

道路工事のため、令和９年３月末まで

減水となります。

③得橋用水流域区域：10 月９日（金）

10時～令和９年３月25日（木）17時【168

日間】

問 手取川宮竹用水土地改良区

（☎ 51‐0388 FAX 51‐4191）

宮竹用水が停水となります

岩内町手取川河川敷の飛行場で活動し

ている能美ラジコンクラブでは、未来

のパイロット候補を募集しています。

あなたも大空に絵を描いてみませんか。

期 ①９月 12 日（土）10 時～※雨天中止

　②９月 13 日（日）10 時～※雨天中止

所 能美ラジコンクラブ飛行場

申 問 能美ラジコンクラブ会長 坂口

（☎ 090‐8969‐0740）

ラジコン飛行機/ヘリに興味のある方

飛行機の体験フライト参加者募集

９月は「健美薬湯」です。

期 ９月８日（火）、23日（水）

所 里山の湯（露天風呂）

費 大人 520円、小人 100円、

３歳未満無料

内甘草、陳皮、桂皮、蕃椒、生姜、当

帰など 10 種類の生薬をブレンドした

薬湯で保温・保湿・美肌効果が期待で

きます。

問 温泉交流館　里山の湯

（☎ 51‐2183 FAX 51‐2184）

里山の湯
月替わり湯

詳しくはこちら

落ち着いた雰囲気のお部屋で九谷焼作

家の直接指導による本格的な九谷焼が

学べます。ぜひ本物の九谷焼に触れて

ください。

期 10 時～ 15 時（昼休憩含む）

①デコ盛講座：９月５日（土）

　講師：相川志保先生

②青手講座：９月 12 日（土）

　講師：山近泰先生

※講座は連続ではありません。各回別

講座です。

定 各回 10 人（要申込）

費 20,000 円（器・昼食代含む）

締 開催日の１週間前※受講者が２人未

満の場合休講になります。

所 申 問 KAM能美市九谷焼美術館│体験館│

（☎58‐6300 taiken@kutaniyaki.or.jp)

九谷焼作家が指導

特別絵付講座

オリンピック柔道金メダリストの阿部

一二三選手と阿部詩選手の父：阿部浩

二氏をお招きし、スポーツ講演会を開

催します。

期 ９月12日（土）14時30分～16時30分

所 寺井地区公民館　大ホール

内演題：心に響く！命と成長のリアル

ストーリー～子どもたちの未来のため

に、今できること～

講師：阿部　浩二　氏（元水泳選手 /

現消防隊員 / オリンピック金メダリス

トの父）

申 申込フォームまたは電話、メール

問 能美市スポーツ協会

　（☎55‐0650

manabi@city.nomi.lg.jp）

能美市スポーツ協会
スポーツ講演会

会員による民謡、ダンス、歌など舞台

発表や、余技作品の展示を行います。

どなたでもご覧いただけますので、ぜ

ひご来場ください。

【文化芸能発表会】

期 ９月10日（木）13時30分～15時30分

所 根上総合文化会館 音楽ホール

【余技展】

期 ９月10日（木）～13日（日）９時～17時

（最終日は 15 時まで）

所 根上学習センター 講堂

問 能美市老人クラブ連合会事務局

（能美市社会福祉協議会内）

（☎58‐6608 FAX 58‐6250）

能美市老人クラブ連合会
文化芸能発表会・余技展

仕事をしていない人で「働きたいけど、

どうすればいいのか…わからない」「対

人関係、コミュニケーションが苦手で

不安」「ブランクがあり仕事をすること

に不安」などさまざまな悩みを抱えて

いる人（15歳から 49歳まで )とその

家族を対象に相談を無料で受けていま

す。専門の相談員 (キャリアコンサル

タント )が、就職に向けた準備をサポー

トします。お気軽にご連絡ください。
期 月～金曜日、第２・第４土曜日　

９時～ 18 時 ( 土曜日は 40 歳代優先 )

※相談は事前予約が必要です。
所石川県本多の森庁舎１階（金沢市石

引４丁目 17‐１）
申 問 いしかわ就職・定住総合サポー

トセンター（ILAC）若者サポート

ステーション石川

（☎ 076‐235‐3060）

あなたの「働きたい」を
支援します！

日本スポーツマスター
ズ 2026 石川大会

問 /まなび文化スポーツ課（☎ 58‐2272 manabi）

　日本スポーツマスターズ 2026 石川大会が能美市の

各会場で開催されます。スポーツマスターズは競技志

向の高いシニア世代を対象としたスポーツの祭典で

す。県内 13 市町を会場に 13 競技が行われ、能美市で

はサッカーとバレーボール競技が行われます。

▶ サッカー　９月 19 日（土）～ 21 日（月・祝）

　会場：石川県サッカー・ラグビー競技場

▶ バレーボール　９月 19 日（土）

　会場：（男子）寺井体育館

 　　　 （女子）物見山総合体育館

当館所蔵の庄三作

品の中から、「動物」

の図案をもとに、

八寸（径約 24 ㎝）

の皿に写しを行い

ます！（所要時間

約３時間～）体験でつくった作品は後

日（秋季）五彩館に展示します！

期 ９月８日（火）～ 10 月４日（日）

　９時～ 17 時（受付は 14 時まで）

定 50 人※要予約・先着順（定員に達

し次第受付終了・空きが

あれば当日参加可能）
費 2,000 円

所 申 問 KAM 能美市九谷

焼美術館｜体験館｜

（☎ 58‐6300

taiken@kutaniyaki.or.jp）

庄三チャレンジ
～彩色金襴手で動物を描く～

ホームページ



秋の里山でアートとやさしく交わる時

期 10 月３日（土）10 時～ 17 時

　 10 月４日（日）10 時～ 16 時

内小林巴｜染、兎月庵｜鉄釉陶器、

堀越敏子｜森の庭で絵を、山下晴子｜

メタルワーク、さとやまカフェ｜雑貨

販売、葭田護・優｜３Ｄプリンター雑

貨、安東眉石窯｜染付と色絵の器展、

上田さや子｜彫刻 沈黙のまなざし、

樋口ちゆ里｜華やぐ九谷時計と器、

SOSO ｜ドリンク等 (10/3 のみ )

「ビートルズコピーバンド金沢キャ

バーンズ」ライブ

所 問 辰口アーティスト村

2026 SATOYAMA ART FESTIVAL

里山のオープンアトリエ

ホームページ Facebook

金沢弁護士会では小松法律相談セン

ターを運営し法律相談を実施していま

す。

期 毎週木曜日 13 時～ 15 時 50 分

　（１人 30 分以内）

相談日 担当弁護士
９月３日 中川 浩輝

９月 10 日 北川 茂樹

９月 17 日 村上 巧市

９月 24 日 熊田 慶宏

10 月１日 石川 宏一朗

10 月８日 中田 千香

10 月 15 日 藏 大介

10 月 22 日 杉本 隆

10 月 29 日 東 祐紀

11 月５日 山上 充之

11 月 12 日 武田 将弥

11 月 19 日 田中 和樹

11 月 26 日 辻 明士

※担当弁護士は変更になる可能性があ

ります

所 小松商工会議所

定 先着５名（組）※予約順に時間決定

費 5,500 円 

締 相談前日正午まで

申 問 金沢弁護士会（☎076-221-0242）

小松法律相談センター

法律相談

広報のみ　2026. ９13 広報のみ　2026. ９

講座・催しなどで特に記載のないものは、どなたでも参加（申し込み）可能、料金は無料です。

期 = 日時、開催日、期間　 所 = 場所　対 = 対象　定 = 定員　費 = 費用、料金 　
持 = 持ちもの、服装　内 =内容　申 = 申し込み　締 =申込締切　
問 =問い合わせ　☎ =電話番号　 FAX = ファクス番号　 =Ｅメールアドレス 

情
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このコーナーでは市に関するさまざまな団体など

の情報を掲載しています。

いろいろな募集 いろいろな催し いろいろな催し

相続、遺言、在留資格、契約、離婚協

議書の作成、会社設立、農地転用ほか

各種許認可申請の手続きなどさまざま

な相談にお答えします。

【電話無料相談『行政書士電話相談』】

期 10月２日（金）～４日（日）

　10 時～ 16 時

問 石川県行政書士会　事務局

　（☎ 076‐268‐9110）

【面談『行政書士無料相談会』】

期 10月３日（土）10 時～ 16 時

所 アル・プラザ小松１階中央レバリー

ホール

問 石川県行政書士会

（☎ 076‐268‐9555 FAX 076‐268‐9556）

行政書士無料相談会

応募資格令和９年３月高校卒業見込者、

高校既卒者（おおむね 35 歳以下、総

合建築科は中学校卒業）

募集科名 定総合建築科、メカトロニク

ス科、電気工事科（各科 20 名）

費入学金・授業料無料、教科書など諸

経費（年間 11 ～ 15 万円程度）必要

訓練期間  総合建築科・メカトロニクス

科：２年、電気工事科：１年

出願期限９月 30 日（水）必着

選考日 10 月９日（金）10 時（受

付９時 30 分）

選考方法  学科試験（数学、

国語）、面接

提出書類  入学願書、調査書、健康調査

票（既卒者は卒業証明書、最終在籍学

校の成績証明書、中卒見込者は職業相

談票乙）、写真３枚（縦３×横 2.5cm）

体験会９月 10 日（木）、10 月 14 日（水）、

11 月 10 日（火）、12 月 10 日（木）、令和

９年１月 12 日（火）の 14 時 30 分～

申 問石川県立金沢産業技術専門校訓練課

〒 920‐0352 金沢市観音堂町チ９番地

（☎ 076‐267‐2221 FAX 076‐267‐2295）

令和９年度県立金沢産業技術
専門校入校生一次募集

ホームページ

気軽に踊れて、みんなで楽しめるチェ

ーンダンス！東ヨーロッパで踊られて

いるラインで踊る民族舞踊をチェーン

ダンスといいます。初めての人、若い

人、男性も大歓迎です。リフレッシュに、

ダイエットに、ぜひお越しください。
期 10 月６日（火）、12 日（月）、20 日（火）、

27 日（火）【４回】19 時 30 分～ 21 時
所小松市芦城センター（小松市相生町11）
定 10 人　費 1,000 円（当日集金）
持内履きズックまたはかかとの低いダ

ンスシューズ
内やさしいチェーンダンス講習会（全

曲指導付）
締９月 29 日（火）

申 問 細川敏彦（☎ 090‐8967‐3777

FAX 0761‐55‐0644

hoso.1955@outlook.jp）

「チェーンダンス初心者教室」
参加者募集

気軽に本格的なレッスンが受けられる

【からだバランス塾】。

10月から始まる後期講座及び、年間講

座（10月～入会）の申し込みを受付中

です。自分にぴったりの講座を見つけ

て、健康増進やストレス解消に役立て

ましょう！講座内容についてはホーム

ページでご確認ください。

締９月 16 日（水）

申申込フォーム・申込書提出

※申込書受付施設…寺井・根上サービ

スセンター、辰口福祉会館

問 （公財）能美市ふるさと振興公社

健康づくり推進室（☎ 52‐8032

public-co@city.nomi.ishikawa.jp）

令和８年度後期＆年間講座

詳しくは

公社ホームページ

申し込みは

こちら

能美市総合文化祭で展示する、絵や書・

手芸などの作品を募集します。どなた

でもお１人様１点出品できます。

展示期間 11 月６日（金）～８日（日）

作品搬入 11 月５日（木）13 時～ 20 時

作品搬出 11 月８日（日）15 時～ 20 時

所 根上総合文化会館　円形ホール

締 10 月９日（金）

申 申込用紙に必要事項をご記入の上、

ご提出ください。

申込用紙は、根上総合文化会館、寺井

地区公民館、各図書館、辰口地区の各

コミュニティセンター、市民サービス

課、寺井・根上サービスセンターにあ

ります。

問 まなび文化スポーツ課（☎ 58‐

2272 manabi@city.nomi.lg.jp）

市総合文化祭
一般展示作品募集

脚本家の水橋 文美江さんを講師にお

迎えし、「言葉」が人の心に与える力や、

作品づくりを通して伝えたい想いにつ

いてお話しいただきます。

震災を経験した今だからこそ届けたい

メッセージ。心が少し温かくなる、そ

んな時間を一緒に過ごしませんか。皆

さまのご参加をお待ちしております。

当日参加可能です。
期 ９月 26 日（土）13 時 15 分～ 14 時 45

分（開場：12 時 45 分）
所金沢歌劇座ホール（金

沢市下本多町６番丁 27

番地）

※駐車場は近隣のコイン

パーキングをご利用ください。
問 石川県精神保健福祉士会事務局

（加賀こころの病院医療福祉相談室）

（☎ 0761‐72‐8087

ishikawapswjimukyoku@gmail.com）

第61回公益社団法人日本精神保健
福祉士協会全国大会市民公開講座

チラシはこちら

期 10月７日（水）14 時～ 16 時

所 石川県南加賀保健福祉センター１階

　大会議室（小松市園町ヌ 48 番地）

内講演、家族交流会

講師及び助言者：HARP ソーシャルワー

カー　西念 奈津江さん
対身近な方のアルコール問題で悩んで

いる家族 ※交流会はご家族のみ対象
締９月 30 日（水）

申 問 石川県南加賀保健福祉センター　

健康推進課（☎ 0761‐22‐0796）

アルコール依存症家族教室

石川県司法書士会と石川県青年司法書

士協議会は、全国青年司法書士協議会

と共催で養育費に関する電話相談会を

開催します。養育費にお悩みの方はぜ

ひご相談ください。

相談無料・秘密厳守・予約不要

期 ９月５日（土）10 時～ 21 時

【電話相談】☎ 0120‐567‐301（フリー

ダイヤル）

問 石川県司法書士会（☎076‐291‐7070）

全国一斉

子どものための養育費相談会

LINE 電話での相談も

対応します

自分を責めたりしていませんか。「頑

張って、元気を出して」という言葉が

辛くありませんか。自分の中にグリー

フ（深い悲しみ・悲観・悲痛）を溜め

込まず、今の気持ちのままに話してみ

ませんか。聞くこと語ることを大切に

し、ここでの話は口外しません。参加

費・申込は不要です。どなたでもお越

しください。
期 ９月６日（日）14 時～ 16 時
所法林寺
問 法林寺（☎ 55‐0149）

誓
せい

立
りゅう

寺（☎ 51‐2104）

ともいき
～大切な人を亡くされた方々の集い～

のみふる

ホームページ

能美市防災フェスタ 2026 関連企画　▶▶ 日程　９月 27 日（日）

①「ちょっと昔の消防グッズ」展

▶▶ 場所　テーマ展示室（電化製品が広まる前の暮らし。）

　現在のような立派な消防署や消防車のない明治、大正、昭和初期、

人々はどのようにして、火災と戦っていたのでしょうか？

　のみふる所蔵の、ちょっと昔の消防グッズをご紹介します。

②テーマ展示室観覧無料

一般の観覧料 300 円のところ、この日はなんと観覧無料！

　ゆっくりとテーマ展示室ならびに「ちょっと昔の消防グッズ」展を

お楽しみください。

問 /能美ふるさとミュージアム

　　（☎ 58‐5250 museum@city.nomi.lg.jp）

楽しいステージやコーナーがいっぱ

い！遊びに来てね！

■第２回にこにこ広場

期 10月３日（土）10時30分～13時30分

所 小松市正蓮寺町　夢兎明

■第 42 回ふれあい広場

期 10月11日（日）10時30分～13時30分

所 加賀市潮津町　南陽園

問 南陽園 中野（☎ 0761‐74‐6613）

南加賀ボランティア
カーニバル 2026

呼吸や姿勢を重視する運動で、健康維

持・増進にとても良いスポーツです。

期 ９月 14 日（月）～ 11 月 19 日（木）

毎週月・木曜日　19 時 30 分～ 21 時

所 物見山総合体育館弓道場※途中から

根上弓道場に変更　対高校生以上　

定９名（定員になり次第締め切り）
費 2,000 円（保険料含む）

持胸にボタンやポケットが付いていな

いシャツ、靴下または足袋

申 問 能美市弓道協会 

山本真理子（☎ 090‐2838‐1539）

前田鷹図（☎ 090‐6810‐8907）

弓道を始めてみませんか

弓道教室
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いしかわ動物園にズームイン！
Zoo

いしかわ動物園
ホームページ

　楽しかった夏休みは終わってしまったのに、暑さはいまだ落ち着きませんが、夜

間はいくらか涼しくなり、徐々に秋の足音が近づいてきています。

　動物園の大人気イベントといえば、「ナイト ZOO」ですが、動物たちへの体の負担

が増えないように、開催日の多くを暑さが落ち着く９月としました。日中は動きの

少ない動物が、夜には活動的な姿を見せてくれたり、ナイト ZOO限定のイベントが

開催されたりと、見どころ満載で皆さまをお待ちしております。

　また、能美市において、先月からスタートしている「辰口丘陵デジタルスタンプ

ラリー」は、いしかわ動物園でも開催中です。ご来園の際にはぜひご参加ください。

トラの空中回廊

情報発信元　KAM 能美市九谷焼美術館｜五彩館｜

【入館料】一般 430 円・75 歳以上 320 円
　　　　・高校生以下無料
　　　　  ※｜浅蔵五十吉記念館｜もあわせて

　　　　　　 入館できます。

【問い合わせ】☎ 58‐6100 ※月曜休館（祝日の場合翌平日が振替休館）

北
きた

出
で

塔
とう

次
じ

郎
ろう

は大
だいしょう

聖寺
じ

藩窯「松
まつやまがま

山窯」の系譜をひく北出窯の３代目で、

「色絵の魔術師」との異名を持つほどの名工でした。金沢美大で

教
きょうべん

鞭をとる一方、戦前から官展（文展、帝展、日展をさす）等に

出品する九谷焼作家でもありました。陶芸界の巨匠、富
とみもと

本憲
けんきち

吉と親

交を持ち、憲吉が 1936（昭和 11）年に半年間九谷焼を研究するた

め北出窯に逗
とうりゅう

留した折、窯の工房にあった井戸の色から「青
せいせんがま

泉窯」

と命名しました。1968（昭和 43）年、塔次郎は日本芸術院賞を受

賞しましたが、その年の暮れに亡くなっています。この作品は戦

前昭和期の青壮年期の作で、色絵・布目・金銀彩など塔次郎の彩

色技量のオンパレードのイッピンです。（文・館長 中矢）

北
きた

出
で

塔
とう

次
じ

郎
ろう

「色
いろ

絵
え か

花鳥
ちょう

図
ず

方
ほうけいばち

形鉢」
生 没 年　1898（明治 31）年～ 1968（昭和 43）年

寸　　法　幅 31.0 ／奥行 32.5 ／高 7.0 ㎝

所　　蔵 KAM 能美市九谷焼美術館｜五彩館｜

INFO
■ ９月の休館日（KAM 能美市九谷焼美術館４施設）　

　７日 (月 )・14 日 (月 )・24 日 (木 )・28 日 (月 )

■ 能美市美術作家協会「絵画部展」～９月 13 日

　・「陶芸部展」～ 10 月 14 日

　・「書道部展」９月 19 日～ 10 月 12 日

連
　

載

■コレクション展②　～９月 23 日

■「創造美術会陶芸部展」９月 25 日～ 10 月 14 日

■ 「五十吉深香陶窯 置物作品展示中。」～ 12 月 13 日

その他展覧会・イベントなどの詳しい情報については、

美術館公式ホームページをご確認ください→
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みんなの図書館

「ローマ物語」

ジュンパ ・ ラヒリ　著

中嶋　浩郎　訳

新潮社 

「マギーとおつきさま」

マーサ ・ アレクサンダー　作 ・ 絵

田中 潤子　訳

瑞雲舎

おすすめの一般書

おすすめの絵本

今月の手話
今月は【建物】を使う施設を紹介します。

① -１　片手の人差し指を斜めに

倒して体の前に置き、その下に、

もう片方の人差し指で「ム」を書く。

② -1　手の平を下に向けて、体の

前から山なりに横移動させる。

① -２　親指と小指を立てた両手を

ひねりながら体の前から左右に離す。

① -３　次に【建物】を表す。

② -２　次に【建物】を表す。

問 /福祉課（☎ 58‐2230 FAX 58‐2294 fukushi1）

※開館時間、休館日については、ホームページ、各図書館だよりをご覧ください。

公民館公民館

児童館児童館

根上図書館　「こどもおはなしランド」

日時　９月 12 日（土）14 時～ 15 時

出演　おはなしボランティア

内容　絵本の読み聞かせなど

対象　どなたでも（申込不要・参加無料）

未来につなぐお人柄 のみＳＤＧｓ
ホームページ

　九谷焼の名工・斎田道開を祀
まつ

る佐野九谷陶
とう

祖
そ

神社があり、九谷焼に携わる人た

ちが多く暮らしてきた佐野町。コロナ禍の際に住民同士がつながる機会が失われ

たことをきっかけに、2022 年度に「佐野町つながり隊」の活動をスタートさせ

ました。町の住民自身が講師となって、九谷焼の作品づくりや小学生ガイドによ

る町内の歴史探訪、写真教室などの講座を月 1 回程度のペースで開催。2025 年

度からは「さのまちカフェ」を毎月１回開催して、全員でお茶やお菓子を囲んで

楽しくおしゃべりできる場も開いています。

　2025 年 11 月に開催した「佐野まちなか文化祭」でも、町内の複数の会場で住

民たちによるトークや町内の音楽愛好家による楽器演奏などを催しました。神社

や九谷焼のほか、住民一人ひとりの個性や能力も町の財産として活用しながら、

地域への愛着と人々のつながりを生み出す活動に取り組んでいます。

　さらに住民の暮らしを地域ぐるみで支えるために、暮らしに役立つ情報をまとめた「佐

野町ガイドブック」の制作や、町内の家々を近所同士でグループ分けして、災害時に安否

確認し合える仕組みづくりなども進めています。「３つのあ　安全・安心・ありがとうでつ

ながる佐野町」をスローガンに掲げ、住民が誰一人取り残されることなく、仲良く楽しく

安心して生活できるまちづくりを目指して、これからも地域の人々の輪を広げる取り組み

を続けていきます。

地域の財産を活かして、住民の暮らしを潤す「能美市佐野町会」

問 /生活環境課 SDGs・カーボンニュートラル推進室　（☎ 58‐2217 kankyo）

文化祭で音楽愛好家による楽器演奏を楽しむ

町民

関連する SDGs のゴール

詳しい内容やそのほかの活動写真は左記２次元

コードからご覧ください。

いしかわズービックによる演奏会

辰口丘陵デジタルスタンプラリー

デジタルスタンプ
ラリーの詳細は市
ホームページをご
覧ください。



受付順　※敬称略

西原物産株式会社（野々市市）…図書充実費として

公益社団法人小松法人会（小松市）…小学校図書室充実のため

田中　均（上清水町）…卓球を通じての地域中学生の健全育成および交流促進のため
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千
ゆき

翔
と

ちゃん １歳
公園でよく遊びます。

お
ね
え
ち
ゃ
ん

大
好
き
♡

市ホームページでも市ホームページでも
紹介しています紹介しています

写真右：誕生日を迎えて一言　名前下：保護者が思う能美市の好きなところ・いいところ

宇
う か

香ちゃん １歳
子育て施設が充実していて楽

しく遊べます！

遊
ぶ
の
だ
い
す
き
！

食
べ
る
の
だ
い
す
き
！

旺
おうけん

憲ちゃん ４歳
動物園や公園があってのび

のび暮らせます！

レ
デ
ィ
ー
ガ
ガ

だ
い
す
き
♡

彩
いろ

葉
は

ちゃん ３歳
楽しい公園、楽しい児童館が

いっぱい！

食
べ
る
の

だ
ー
い
す
き
！

忠
ただおみ

臣ちゃん １歳
児童館や支援センターのイベ

ントが楽しいです。

ね
ぇ
ね
と
い
っ
ぱ
い

あ
そ
ぶ
ぞ

白
はく

ちゃん ３歳
子育て支援の充実。動物園が

近く、公園代わりに行ける所

が最高☆

白
米
と
牛
乳
が
大
好
物
☆

バ
ナ
ナ
は
卒
業
か
な
っ
笑

彩
あ や

椰ちゃん ４歳
イベントが充実していま

す！

ほ
い
く
え
ん
で
み
ん
な

と
あ
そ
べ
て
楽
し
い
☆

想
そう

真
ま

ちゃん ３歳
子育て支援が充実！

弟
が
産
ま
れ
た
よ
ー
♡

波
は お

旺ちゃん ２歳
公園や児童館など遊び場が

たくさんあるところ！

お
ね
ぇ
ち
ゃ
ん

だ
ー
い
す
き
♡

広報のみ　2026. ９

実
み こ

瑚ちゃん ２歳
子ども向けのイベントがたく

さんあって子育てがしやすい

です。

に
ぃ
に
、
マ
マ
、

パ
パ
大
好
き
♡
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問（Inquiry）/ 市国際交流協会（☎ 57‐3751 FAX 57‐3761 niea.jimu@gmail.com）能美市寺井町ヨ 47 番地（寺井地区公民館内）

協会 WEB ページ協会 WEB ページ 協会 Facebook協会 Facebook協会 YouTube協会 YouTube Nomi メールNomi メール

多言語で緊急情報や暮らし

に役立つ情報などを配信

広報のみ　2026. ９

　こんにちは、ニチャーと申します。タイ出身で、2026 年９月に JAIST の修

士課程を修了予定です。この２年間、能美市で生活してきました。最初は正直、

「少し静かすぎる場所だな」と感じていました。

　来日当初、特に JAIST ではその静けさに驚き、寂しさを感じるほどでした。家

族にビデオ通話で「見て、本当に誰もいないんだけど。みんなどこにいるの？も

しかして隠れてるの？」と冗談まじりに話したこともあります。

　「人と出会いたいなら自分から動こう」と思い、さまざまな活動に参加する中

で出会ったのが、能美市国際交流協会（NIEA）です。きっかけは毎週火曜日の日

本語教室でした。今では楽しみな時間となり、挨拶やちょっとした会話を通して、

少しずつ人とのつながりを感じるようになりました。

　また、小学校で子どもたちと交流する機会もありました。子どもたちはとても元

気で、一緒にいるとエネルギーをもらう一方で、全部使い切ってしまうような感覚にもなります。でも、その

時間はとても印象に残っています。能美市が子どもたちを大切にしていることも伝わってきましたし、何気な

い交流の温かさを実感しました。

　じょんから踊りにも参加しました。「私は踊れません」と言ったのですが、そのまま一緒に踊ることになり、

気がつけば楽しんでいました。上手でなくても楽しめると気づいた出来

事です。

　もう一つ忘れられないのが、タイ人の友人と参加したバドミントン大

会です。「若い学生に負けるかも」と言われていましたが…その通りでし

た。試合中は手が震えていましたが、今では笑って話せる思い出です。

あの時、思い切って参加して本当によかったと思っています。

　いつの間にか、「静かで寂しい」と感じていた気持ちは薄れ、「落ち着

いたいい場所だな」と思うようになっていました。ここでの生活は穏や

かで、人々はとても親切です。派手ではありませんが、自然であたたか

い優しさがあります。

　卒業後はバンコクに戻る予定で、人の多さや交通渋滞など異なる環境

に少し不安もあります。もう一度適応できるか心配です。そんな中で、きっと能美市での生活が恋しくなると

思います。特別な出来事ではなく、バスを待つ時間や、木々の中を歩く時間、友達と何気なく笑い合った瞬間

のような、ささやかな日常が。またいつかここに戻って来られたら嬉しいです。今度は「みんなどこにいるの？」

と探すのではなく、この場所をよく知る一人として。

連
　

載

９月の子育て
カレンダー

詳しくは
こちら

誕生日写真の掲載を

希望される方は、

ぜひご応募ください。

詳しくは
こちら

ニチャーさん

有
料
広
告



９月の相談

行事名・対象・テーマ 場所・備考 実施日 時間

日本語教室
対象／市内に在住・在勤の外国人

根上学習センター ５・19・26 日（土） 10：00 ～ 11：30

岩内コミュニティセンター　

託児利用料 500 円／回（要予約）
１・８・15・29 日（火） 10：15 ～ 11：45

JAIST １・８・15・29 日（火） 15：20 ～ 16：40

寺井地区公民館 ２・９・16・30 日（水） 19：30 ～ 21：00

世界のともだちサロン
寺井地区公民館（国際交流協会事務所）

★外国人と日本人が楽しく交流できるサロンです。

申し込みは不要で、どなたでも自由に参加できます。

２・９・16・30 日（水） 10：00 ～ 12：00

行事名・対象 予約・問い合わせ 場所 実施日 時間

弁護士無料法律相談
（１組 30 分で４組まで）※ 社会福祉協議会

くらしサポートセンターのみ

（☎ 58‐6603 58‐6250）

※弁護士無料法律相談は利用回
　数に制限があります。詳細は
　お問い合わせください。

ふれあいプラザ２階

11日（金）・14日（月）・

25 日（金）

13：30 ～ 15：30
司法書士無料相談会
（１組 30 分で４組まで）

16 日（水）

行政書士無料相談会
（１組 30 分で４組まで）

17 日（木）

心配ごと相談
（１組30 分で３組程度）

７日（月） 13：30 ～ 15：00

臨床心理士による
こころの相談（おおむね40歳未満）

相談日の３日前までに

健康推進課

（☎ 58‐2235 kenko）
健康福祉センター「サンテ」 15 日（火） 10：00 ～ 12：00

精神科医による
高齢者のこころの相談
相談日の３日前までに

お住まいの地区のあんしん相談センター

根上あんしん相談センター（☎ 55‐5626 55‐5627）

寺井あんしん相談センター（☎ 58‐6117 58‐6733）

辰口あんしん相談センター（☎ 51‐7771 51‐7783）

【予約受付】月～金曜日 8:30 ～ 17:15 ( 祝日・年末年始を除く ) 

２日（水） ９：30 ～ 11：30

おれんじカフェ
（認知症カフェ）

いきいき共生課

（☎ 58‐2233 ikiiki）

根上学習センター　調理室 25 日（金） 13：00 ～ 15：00

HAPPY カフェ
（認知症カフェ）

ハッピーホーム

（能美市松が岡一丁目 14 番地）
23 日（水・祝） 13：30 ～ 15：30

専門職による
ひきこもりの相談会

教育センター内

16 日（水） ９：00 ～ 12：00

ひきこもりがちな人の居場所
のみワークポートりんく Port

（☎ 070‐8800‐0005

n.rinku@nagomi-no-sato.or.jp）

毎週（金）・第３（土） 10：00 ～ 16：00

行政相談委員による
くらしの相談所

総務課（☎ 58‐2200 somu） 辰口福祉会館 205 10 日（木） 13：30 ～ 15：30

消費者生活相談 消費生活センター（能美市役所）（☎ 58‐2248 shouhisya） 平日 10：00 ～ 17：00

こどもについての相談窓口
（おおむね18歳までのお子さんや保護者）

こども相談ステーション

（☎58‐1420 kodomosoudan）

健康福祉センター「サンテ」

２階
平日 ８：30 ～ 17：15

９月の国際交流 問／国際交流協会（☎ 57‐3751  FAX 57‐3761 niea.jimu@gmail.com）

要予約

要予約

要予約

メールアドレスの@以降を省略して表記しています。　

例： koho@city.nomi.lg.jp　→　 koho

要予約

要予約

要予約

有
料
広
告

有
料
広
告

時／時間、場／場所、問／問い合わせ

メールアドレスの@以降を省略して表記しています。　例： koho@city.nomi.lg.jp　→　 koho

８月 31 日（月）～４日（金）　ふれあいあいさつデー強化週間　

朝の登校時間に子どもたちへ声かけをお願いします。

問／まなび文化スポーツ課（☎ 58‐2272 manabi）

１ 日 （火）

議会定例会本会議（初日）　

時／ 10 時～　場／市役所議場　問／議会事務局（☎ 58‐2240 gikai）

～ 30 日（水）　いきいきプラチナキャンペーン　本紙 10 ページ

問／福祉課（☎ 58‐2230 fukushi1）

８ 日 （火）
～９日（水）　議会定例会本会議（一般質問）　

時／ 10 時～　場／市役所議場　問／議会事務局（☎ 58‐2240 gikai）

18 日 （金）
議会定例会本会議（最終日）　

時／ 10 時～　場／市役所議場　問／議会事務局（☎ 58‐2240 gikai）

19 日 （土）

日本スポーツマスターズ 2026 石川大会　本紙 10 ページ

[ バレーボール ]　場／　（男子）寺井体育館　（女子）物見山総合体育館

～ 21 日（月・祝） [ サッカー ]　場／石川県サッカー・ラグビー競技場

問／まなび文化スポーツ課（☎ 58‐2272 manabi）

21 日（月・祝）～ 30 日（水）　秋の全国交通安全運動　問／生活環境課（☎ 58‐2217 kankyo）

27 日 （日）
能美市防災フェスタ 2026　本紙最終ページ　

時／ 10 時～ 15 時　場／防災センター　問／危機管理課（☎ 58‐2201 kikikanri）

～ 10 月 18 日（日）辰口丘陵デジタルスタンプラリー　

場／辰口丘陵エリア　問／観光交流課（☎ 58‐2211 kankou）

～ 10 月１日（木）第 11 回九谷ぬり絵コンテスト作品募集　問／観光交流課（☎ 58‐2211 kankou）

19 広報のみ　2026. ９ 18広報のみ　2026. ９

・国民健康保険税（第３期）

・後期高齢者医療保険料（第３期）

・介護保険料（第３期）

・上下水道料※（７月使用分）

※残高不足などで振替できなかった場

合、10月 15日（木）に再振替を行います。

振替日振替日

メーターボックスの上に物を置いたり、

駐車したりしないようご協力をお願いし

ます。

※検針員の熱中症対策のため、検針を早朝（６

時 30 分頃）から日没（19 時頃）までの気温

の低い時間帯に実施します。

問／上下水道料金お客様サービス

　　センター（☎ 58‐2260 jouge）

検針期間検針期間

100 歳
おめでとうございます！

９
月

村　須摩子 さん

（下ノ江町）

ごみの持ち込みはできません。

ご了承ください。

問／美化センター（☎ 51‐2471 bika）

休場日休場日

中川　照子　さん

（下開発町）
主
要
行
事
・
相
談
・
国
際
交
流
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見やすく読みまちがえにくいユニバーサル
デザインフォントを採用しています。

古紙配合率 60％の再生紙とベジタブルインク
（植物油インキ）を使用しています。

広報のみ

電子版▶

二次元コードから LINE 友

だち追加して避難者情報

の事前登録をしておくと

スムーズに体

験できるよ！


